


Regenerare urbană;

E�ciență energetică sporită;

Măsuri pentru reducerea efectului de “insulă de căldură”;

Sisteme de iluminat e�ciente, pe bază de LED;

Vopsea lavabilă pentru spațiile interioare cu conținut redus de

compuși organici volatili toxici;

Infrastructură pentru separarea la sursă a deșeurilor;

Optimizarea consumului de apă prin unități sanitare

e�ciente cu debit redus;

Sistemele e�ciente pentru irigații și reciclarea 

apei de ploaie;



Spații verzi pentru relaxare, grădinărit comunitar și locuri de joacă pentru copii; 

Surse de energie regenerabilă – panouri fotovoltaice pentru iluminarea părților 

comune;

Stații de încărcare mașini electrice;

Fațadă ven�lată, realizată cu vată bazal�că.

Acces facil la mijloace de transport în comun și soluții pentru încurajarea trans-

portului alterna�v precum spații pentru biciclete;

Iluminat natural din abundență.

Achiziția unei locuințe de înaltă calitate, eficientă din punct de vedere energe�c și 
performantă din punct de vedere sustenabil;

Sănătate și bunăstare prin expunerea minimă la materiale toxice și implicit 
reducerea riscului de îmbolnăvire;

Reduceri la facturile lunare prin economii semnificative de energie și apă;

Promovare ca model de bune practici la nivel naţional.

Condiţii ipotecare mai avantajoase comparativ cu cele standard care includ
rate reduse ale dobânzii cu până la 1% și o limită de creditare mai mare
decât Prima Casă, prin programul lpoteca Verde, disponibil prin bancile partenere;

Posibilitatea obţinerii unui preţ mai mare la revânzare, datorită certificării
independente care garantează un înalt grad de performanţă din punct de
vedere energetic și îndeplinirea criteriilor legate de mediu;





Dacă dumneavoastră sau alţi membri  ai familiei omiteţi frecvent să stingeţi  luminile în casă, 
puteţi instala senzori de mișcare, astfel încât luminile să se activeze doar când este nevoie de ele. 
O altă metodă de a economisi energie este prin instalarea temporizatoarelor automate pentru 
lumini pe care, de obicei, le lăsam pornite în camere goale.

Tehnologia LED și OLED conduc la economii semnificative și rezistă un timp mai îndelungat decât
becurile incandescente tradiţionale. Calitatea tehnologiilor LED și OLED s-a îmbunătăţit
semnificativ de când au fost introduse și oferă acum un iluminat de foarte buna calitate și nu
conţin substanţe periculoase pentru mediu (cum e cazul mercurului în cazul lămpilor fluorescente
sau fluorescent compacte CFL).

Certificarile 'A' și ENERGY STAR ale echipamentelor ne asigură că acel produs este eficient
energetic. Aceste electrocasnice economisesc bani și energie, fără a compromite performanţele.

Folosiţi programele ECO pentru mașina de spălat rufe, uscătorul sau mașina de spălat vase și 
porniţi-le atunci când sunt complet încărcate. Curăţaţi filtrele după fiecare utilizare a uscătorului și 
uscaţi hainele în mod natural atunci când vremea o permite. Folosiţi funcţia de uscare cu aer a 
mașinii de spălat vase. Pre-încălziţi cuptorul numai când aveţi nevoie.

Electrocasnicele, inclusiv televizorul, computerele și CD playerele pot consuma aproape la fel de 
multă energie când sunt în stand-by ca în timpul scurt în care sunt folosite. Puteţi folosi 
întrerupătoare pentru a opri simultan mai multe alimentări cu un singur buton. Prizele inteligente 
te ajută să monitorizezi în timp real consumul de energie electrică.

Prize și întrerupătoare inteligente:

Lumina soarelui este un factor important pentru munca cât și pentru odihna. Este cea mai 
confortabilă opţiune în timpul zilei și, prin urmare, ar trebui să fie utilizată ori de câte ori este 
posibil.Este cea mai ieftină și ecologică sursă de încălzire și de lumină Deschideţi jaluzele, 
draperiile și perdelele pentru a lăsa energia solară să pătrundă în casă să 0 încălzească și să o 
lumineze în mod natural.

Iluminat natural:

Frigiderul și congelatorul sunt probabil cei mai mari consumatori de energie din casa
dumneavoastră. Asiguraţi-vă că nu funcţionează la capacitate mai mare decât necesar.
Asiguraţi-vă că închideţi ușile frigiderului și congelatorului. Lasându-le deschise doar câteva
secunde în plus irosiţi multă energie.
Folosiţi termostatul astfel încât să încălziţi casa la o temperatură mai mică în timpul somnului și
ușor mai crescută atunci când este timpul să vă treziţi. larna, setaţi-l la 21 de grade Celsius.
Vara, setaţi aerul condiţionat la 25 de grade celsius.

Ajustaţi răcirea și încălzirea în mod corespunzător:



Utilizaţi mașină de spălat rufe sau vase doar când acestea sunt pline.

Veţi folosi doar o parte din apa pe care aţi consuma-o dacă aţi lăsa robinetul deschis continuu.
Sau folosiţi o mașină de spăIat vase eficientă energetic și cu consum de apa redus.

Dușuri scurte versus căzi pline cu apă. Se consumă în medie 80 de litri de apă atunci când umplem 
cadă.

ldentificaţi alternative prietenoase cu mediul, în locul produselor chimicale, care pot cauza
probleme de sănătate și pot polua mediul, de asemenea. Câteva branduri cu produse non-toxice,
biodegradabile pot fi găsite atât la magazinele mici, cât și la marile lanţuri. Sau confecţionaţi-vă
propriile produse de curăţenie, folosind bicarbonat de sodiu sau oţet.

Înlocuiţi cu totul produsele de curăţenie cu materiale micro-fibre, destinate să atragă ele însele
praful. Umezite, acestea pot curăţa majoritatea suprafeţelor, de la sticlă, oţel inoxidabil, alamă,
lemn și anumite tipuri de ceramică. Când sunt uscate, au o sarcină naturală pozitivă, ceea ce 
atrage praful. Spălaţi-le după fiecare utilizare, apoi refolosiţi-le.

În loc să folosiţi substanţe repelente, astupaţi găurile sau crăpăturile din jurul ușilor, ferestrelor 
sau plintelor (asiguraţi-vă că nu folosiţi un izolator toxic)!

Închideţi robinetul între etapele spălării.



Renunţaţi la pahare și farfurii din plastic și carton și cumpăraţi-vă din ceramică.
Alegeţi recipiente reutilizabile în locul foliei alimentare.
Alegeţi să folosiţi baterii reîncărcabile în locul celor de unică folosinţă.

Verificaţi etichetele unor produse și alegeţi-le pe cele care au un procent mare de materie primă 
reciclată.

Oragnizaţi-vă periodic spaţiul de locuit și donaţi obiectele pe care nu le mai folosiţi: cărţi, jucării, 
haine unor ONG-uri sau oamenilor nevoiașiș Refolosiţi ambalajele din sticlă sau re-valorificaţi 
ambalajele de carton prin reciclare creativă.

Achizitionati produse din materiale reciclate:



Cumpăraţi proaspăt doar cât aveţi nevoie.

Folosiţi compostul pe balcon sau în grădina din spate. Creșteţi-vă singuri mâncarea, folosind 
fertilizanţi naturali.









*Informaţiile și imaginile prezentate în aceasta broșură au scop pur informativ și nu au caracter 
angajant pentru Hils Development. Toate imaginile sunt cu titlu de prezentare și pot suferi modificări. 
Nu ne asumăm răspunderea pentru greșelile de afișare sau erori ale sistemelor informatice, care pot 
afecta oricare dintre informaţiile furnizate.


